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SESGOS EN LA PANDEMIA 
#YoMeQuedoEnCasa y Reflexiono 

                           

 

 
 

Bouba, Kiki y  nuestra manera de percibir lo que pasa 
	

¿A	cuál	delas	dos	figuras	que	aparecen	en	la	 imagen	llamarías	"Bouba"	 y	a	cuál	

"Kiki"?	

En	un	experimento	del	psicólogo	Wolfgang	Köhler,	 la	mayoría	de	los	sujetos	

asignaron	 el	 nombre	 "Bouba"	 a	 la	 figura	 de	 la	 derecha.	 ¿Por	 qué?	Quizás	 porque	

redondeamos	 los	 labios	para	pronunciar	el	 sonido	 "b"	 de	Bouba.	Y	 la	 figura	de	 la	

derecha	tiene	los	bordes	también	redondeados.		

Así	 que,	 lo	 que	 hemos	 hecho,	 es	 servirnos	 de	 un	 sesgo	 cognitivo	 (de	 una	

manera	concreta	de	interpretar	la	información)	para	tomar	una	decisión.	

Desde	la	psicología	se	han	descrito	muchos	sesgos,	pero	¿qué	relación	guardan	

ahora	con	la	pandemia	por	el	Covid-19?	
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Aquí	 tienes	 un	 artículo	 que	 habla	 sobre	 los	 sesgos	 que	 se	 están	 activando	 con	 la	

ansiedad	que	nos	provoca	la	pandemia:	

	

- Los	sesgos	que	engañan	al	cerebro	durante	la	pandemia.	

	

	

Después	de	leerlo,	reflexiona	e	intenta	responder	a	estas	preguntas:		

1. ¿Cómo	definirías	qué	es	un	sesgo?	

2. ¿A	 qué	 escuela	 psicológica	 de	 las	 que	 hemos	 estudiado	 pertenece	 el	

psicólogo	Wolfgang	Köhler?	Busca	información	sobre	el	experimento	que	

realizó	de	Bouba	y	Kiki	en	internet.	

3. Haz	una	lista	 con	 todos	 los	 sesgos	 de	los	que	habla	el	artículo.	¿Has	

caído	en	alguno	de	ellos?	

4. CLAVE	 -	 ¿Está	 relacionado,	 de	 algún	 modo,	 el	 uso	 de	 los	 sesgos	 con	 la	

ansiedad?	¿De	qué	manera	nos	afecta	durante	la	pandemia?		

5. Busca	información	sobre	otros	tipos	de	sesgos	cognitivos	que	haya	y	

haz	una	lista	de	los	5	que	más	te	llamen	la	atención.		

¡Recuerda	que	hay	miles	de	vídeos	si	ya	estás	cansado	de	leer!	;)	

	


